Seminar Losen von Blockaden, Yoga, Selbstheilung
Eingebettet in den Alpen und griinen Wildern liegt Iseltwald am Brienzersee. Idyllisch und

ruhig gelegen lidt uns diese Umgebung ein, in uns abzutauchen und Frieden zu erfahren.

Ideal gelegen liegt unser Hotel ,,Chalet Du Lac” direkt am See. Fantastische Aussicht, her-
vorragendes Essen, freundliche Bedienung und komfortable Zimmer runden das Angebot
ab. Ein kompetentes Leiterteam wird Sie begleiten und unterstiitzen. Sie werden in allen
Seminaren als Einsteiger oder Fortgeschrittener individuell betreut und geférdert.

Kursinhalt

Unsere Muster und Blockaden begegnen uns immer wieder und schriinken uns ein. In einer
gesunden Mischung von Theorie und Praxis widmet sich jeder Kursteilnehmer individuell
seinen eigenen Mustern und Blockaden. In einer natiirlichen Art und Weise werden Sie
kompetent und harmonisch lernen, wie Sie Muster erkennen, deren Quellen erspiiren und
falls erwiinscht loslassen kénnen, Mit mentalen Ubungen, meditativer Arbeit/Reisen und
gezielter Achtsamkeit erlernen und erhalten Sie die Werkzeuge Thre Muster und Blockaden
selber zu erkennen und loszulassen.

Kérperlich driicken sich diese Blockaden oft als Unbeweglichkeit aus. Mit Yoga lernen
wirdurch Konzentration, richtiges Atmen und Bewegung diesen Blockaden zu begegnen,
Einbeweglicher Korper hilft dem Geist beweglich zu sein und umgekehrt. Verbringen Sie
mit uns ein Wochenende fiir die Selbstheilung

Kursleitung
Andy Schwab und Sabine Wolters

Kursdauer
Donnerstag 27.9.2007 ca. 14 Uhr bis Sonntag 30.9.2007 ca. 16 Uhr

Preise
DZ 660.- EZ: 720.- inkl. HP (spites Friihstiick, frithes Abendessen) und Kurs



FALED@SK(P

PRAXIS UND SCHULUNGSZENTRUM FUR MEDIALITAT,
GEISTHEILUNG UND PERSONLICHE ENTWICKLUNG

Effingerstr. 6, CH-3011 Bern #: Tel: 031/ 398 31 00 Fax: 031/ 398 31 04
zenter@kaleidoskop.org # www.kaleidoskop.org In Bern und ZUrich

Ich melde mich zum Seminar 27. - 30. September 2007 an.

Vorname, Name:

Strasse + Nr.

PLZ, Ort:

Tel. nummer(n) und Email:

] 720.-  Einzelzimmer inklusive Kurs, Frithsttick und Abendessen.
0 660.- Doppelzimmer inklusive Kurs, Frithstiick und Abendessen.

Die untenstehenden Geschiftsbedingungen habe ich gelesen, verstanden und erklire mich
damit einverstanden.

Datum: Unterschrift:

Bitte unterschrieben an:
Kaleidoskop, Effingerstr. 6, CH-3011 Bern

Anmeldungen erfolgen mit dem obenstehenden Formular.

Der Betrag bis sechs Wochen vor Kursbeginn einzahlen. Bei jeder Annulation bis 3 Monate vor Kursbeginn wird eine Gebiihr
von sFr 88.- erhoben. Bei Annulation bis 6 Wochen vor Kursbeginn wird eine Gebiihr von sFr. 250.- ethoben. Da wir uns
beim Hotel verpflichten miissen, wird bei allen spiteren Abmeldungen der volle Betrag fillig. Bei Nichterscheinen ohne
Annulation kénnen wir Thnen kein Geld erlassen. Wir empfehlen Ihnen deshalb unbedingt selbst eine Annulationsversiche-
rung abzuschliessen. Wenn das Seminar aus irgendeinem Grund nicht stattfinden kann, werden simtliche Vorauszahlungen
zuriickerstattet. Sollte ein/e LehrerIn aus irgendwelchen Griinden nicht erscheinen kdnnen, sorgt das Zentrum Kaleidoskop
fiir vergleichbaren Ersatz. Melden sich weniger Kursteilnehmer an als vorausgesehen, sind unter Umstinden nicht alle auf

dem Programm aufgefiihrten LehrerInnen anwesend.

Jede/t Teilnehmerln, jede/r Lehrerln ist fiir sich selbst verantwortlich. Sie entscheiden selbst, welche Veranstaltungen Sie be-
suchen, wie Sie mit Informationen umgehen oder was Sie in Thr Leben integrieren. Fiir jede Ausserung und Handlung tragen

Sie vollumfingliche Selbstverantwortung.



